Das Leben kann man nur riickwarts verstehen.

Aber man muss es vorwarts leben.
Soren Kirkegaard

Wann: An sechs Mittwochabenden, jeweils 19:30 bis 21:00 Uhr.
Start ist am Mittwoch, 27. Marz 2024

Wo: Griines Haus, Gotthardstrasse 4, 6460 Altdorf (Raum je nach Gruppengrosse)
Wie: Der Kurs ist keine Vortragsreihe. Gemeinsam arbeitet jeder fur sich und
erforscht sein Leben.

Kosten: Der Workshop ist kostenlos. Sie konnen einen freiwilligen Unkostenbeitrag
leisten.

Mindestteilnehmer: Der Kurs findet ab einer Gruppengrosse von 5 Personen statt.
Je nach Anzahl wird in kleinen Gruppen gearbeitet.

Anmeldung: www.grineshaus.ch oder Tel. 079 727 97 31/
t.mauerhofer@gmail.com

Mehr Infos unter www.griineshaus.ch

Kursleiter ist Thomas Mauerhofer. Er ist 41Jahre alt, verhei-
ratet und Vater von drei Kindern. Er ist Pfarrer der ,Chila im
griana Huus".

Erbietet den MyLife-Workshop aus Uberzeugung an: Jeder der
daran teilnimmt, profitiert fiir sein Leben.

In sechs Ein eiteﬁ’




Der Lebenskurs

Wer kennt sie nicht - die (An)Fragen an
das eigene Leben:

+ Was hat mich zu dem gemacht, was
ich heute bin?
Was hat mich positiv oder auch
negativ gepragt?
Wie kann ich Heilung meiner
Verletzungen erfahren?
Wohin flihrt mein Leben?

03
MyLife-
Workshop

Einzigartig

Im Workshop wird iber das Wesentliche
im Leben geredet. Die Themen werden in
Einzelarbeiten und kurzen Austauschrun-
den erarbeitet. Der Reichtum des Lebens
steckt alle an. Jeder profitiert fiir sein Le-
ben.

MyLife-Workshop beleuchtet unsere indi-
viduelle Einzigartigkeit, unsere Entwick-
lung und unsere Geschichte.

WELCHES INTERESSE
HAT GOTT AN MIR?

DIE KRAFT DES
LEBENSRUCKBLICKS!

Sechs Einheiten

27. Marz: Minze

Mit der MyLife Map kreativ entde-
cken, was mein Leben gepragt hat.
Spannend sich und andere zu horen.

3. April: Buch

Jedes Leben ist spannend und prall
voll wie ein Buch. Mein Leben als
Buch verstehen lernen.

10. April: Briicke

Was bringt die Zukunft? Was
geschieht mit mir, wenn ich das
Gewilinschte nicht bekomme?

17. April: Musik

Das Leben ist bunt und
unterschiedlich wie die Musik.
Welche Tonart hat mein Leben?

24 April: Pflaster

Das Leben ist verwund- und heilbar.
Wie gehen wir mit Wunden um? Wie
kann Jesus mir helfen?

1. Mai: Schatz

Gott hat jedem Menschen Starken
geschenkt. Den grossten Schatz
heben.
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